
Psichiatra e psicoterapeuta,
specializzato nel
trattamento dei traumi
complessi e dei disturbi
dissociativi. Svolge la sua
attività clinica privata a
Glasgow. 
È ideatore del modello DBR
(Deep Brain Reorienting) ed
è autore di importanti
pubblicazioni nel campo del
trauma e della
dissociazione e coautore
con Lanius e Paulsen del
libro "Neurobiologia e
trattamento della
dissociazione traumatica.
Verso un sé incarnato". 

Frank Corrigan 
Ideatore DBR 

Associazione DBR Italia 

Deep Brain Reorienting 
(DBR) 

GIORNATA INTRODUTTIVA
 

5 APRILE 2025

In questo workshop
introduttivo i referenti
dell’Associazione DBR Italia
presenteranno brevemente le
basi teoriche del Deep Brain
Reorienting e verranno
discusse le evidenze fino ad
ora emerse nel processo di
psicoterapia, da quando è
stato introdotto questo
approccio terapeutico.
Verranno, inoltre, presentati
gli sviluppi futuri.

 

Con il patrocinio: 

NOVITA’:
Presentazione del libro

“Deep Brain Reorienting
- Comprendere le
Neuroscienze del

Trauma, le Ferite di
Attaccamento e la

Psicoterapia DBR” di
Corrigan et al. (2025)



GIORNATA
INTRODUTTIVA

DEL DBR 

Per  maggiori
informazioni e iscrizioni

 

Quando?

Dove?

 

Sabato 5 Aprile

2025:  pomeriggio in

presenza e online 

ORARIO: 16:00 -

17:30

Sabato 5  Aprile 2025:

in presenza presso

Hotel Regina

Margherita (V.le Regina

Margherita 44, 09124

Cagliari) 

deepbrainreorienting@gmail.com Organizzazione e Iscrizioni
METASARDINIA

75€: psichiatri,
psicoterapeuti e
medici

55€: psicologi e
specializzandi in
psicoterapia 

Sconto del 20 % per
i soci AISTED

INFO PREZZI: 


